
OBJECTIF

A l'issue de la formation, les participants
seront capables de : PUBLIC

DURÉE

PRÉ-REQUIS
Aucun

GROUPE

Utilisation d’un défibrillateur

2 h

4 à 10 participants

Non

ATTESTATION

ACTUALISATION

INTERVENANT

MODALITÉ DE LA 
FORMATION 

Présentiel

DÉROULÉ PÉDAGOGIQUE

THÉORIE 

Cette formation est destinée à 

tout type de public ( a partir de

16 ans )

S13

-Protéger de façon adaptée

-Examiner la victime

-Secourir la victime de manière appropriée

-Comment alerter les secours pour optimiser la 

prise en charge de la victime

-Le D.A.E. (Défibrateur Automatisé Externe)

-Protéger de façon adaptée

-Examiner la victime

-Alerter les secours pour optimiser la prise en 

charge de la victime

-Venir en aide à une personne victime d’un malaise 

cardiaque.

Formateur diplômé

Utilisation d'un Défibrillateur 
Automatisé Externe - DAE

-Utiliser un DEFIBRILLATEUR



S13

Tarif / Devis
sur Demande

RENSEIGNEMENTS

secretariatzrf@gmail.com
07.88.67.60.76

Explications 
OUTILS, MÉTHODES ET 

MOYENS
PÉDAGOGIQUES

Méthodes 
pédagogiques

Alternance d’exposés 
d’accidents et de 

démonstrations des 
gestes de secours.

Moyens techniques

PC et vidéoprojecteur 
ainsi que des ressources 

multimédia.
Kit de mannequins, 

défibrillateur 
d’entraînement.
Matériels divers 
nécessaires à la 
réalisation des 

simulations de situations.

Moyens humains
Formateur diplômé.

Accessibilité aux personnes 
handicapées :

Les personnes en situation 
de handicap souhaitant 

participer à cette formation 
sont invitées à nous 

contacter directement, afin 
d’étudier ensemble les 

possibilités pour la suivre.

Modalités d’accès, prise de renseignements via formulaire de contact 
web, mail ou téléphone puis signature d’une

convention de formation au moins un mois avant la
formation

*Supprimer ou Isoler le Danger

*Soustraire la Victime au Danger

*Saignement et hémorragie

*Reconnaitre une personne 

Consciente

*Reconnaitre une personne 

Inconsciente

*Reconnaitre une personne qui 

respire ou ne respire pas

*La fibrillation cardiaque

*Utilisation du Défibrillateur

Utilisation d'un Défibrillateur 
Automatisé Externe - DAE


